
 
 

La crisi da Covid-19 
colpisce più duramente le 
donne. Lavorano  
grat is  3  ore  a l  
g iorno .  
 
Secondo dati Ocse, se le lavoratrici 
sono in prima linea nella gestione 
della crisi sanitaria, è anche vero che 
sono proprio le donne a svolgere una 
parte significativa del lavoro non 
retribuito. 



	
	
	

18 .3% 		È	la	disparità	
salariale	tra	donne	e	uomini	
(fonte	UST).		
Detto	altrimenti	le	donne	

guadagnano	1455 	franchi	al	
mese	meno	degli	uomini.	Per	
uno	stesso	lavoro.	



	

24% 	Le	donne	coniugate	
guadagnano	in	media	il	24%	
di	salario	in	meno	rispetto	
agli	uomini	coniugati.	Spesso,	
dopo	la	nascita	di	un	figlio	
interrompono	o	riducono	il	
lavoro.	Subiscono	perdite	di	
guadagno	non	appena	
diventano	madri	(malus	
maternità).	Per	la	maggior	parte	dei	
padri	la	paternità	implica	un	aumento	di	
salario	(bonus	della	paternità).	



	

1  su  5/  1  su  10  
Almeno	una	donna	su	
cinque	di	età	superiore	ai	
16	anni	ha	subito	degli	atti	
sessuali	non	consensuali	e	
più	di	una	donna	su	dieci	ha	
avuto	un	rapporto	sessuale	
contro	la	sua	volontà.	



	

Femmin ic id io  
Le donne che in Svizzera 
muoiono a causa di violenze 
inferte da loro congiunti sono 
in numero maggiore rispetto 
a quelle uccise in varie 
nazioni europee.  
La violenza coniugale 
uccide più donne del tabacco, 
dell’alcool e della strada. 



 
14  g iugno  1981  
Il	popolo	svizzero	decide	di	
inserire	nella	Costituzione	
svizzera	un	articolo	
sull’uguaglianza:		
Uomo	e	donna	hanno	uguali	diritti.	
La	legge	ne	assicura	l’uguaglianza,	
di	diritto	e	di	fatto,	in	particolare	
per	quanto	concerne	la	famiglia,	
l’istruzione	e	il	lavoro.	Uomo	e	
donna	hanno	diritto	a	un	salario	
uguale	per	un	lavoro	di	uguale	
valore.		



	

1 .07 . 1996  
Entra	in	vigore	per	la	prima	
volta	la	Legge	federale	per	
la	parità	tra	i	sessi.		
Un	traguardo	reso	possibile	
grazie	al	primo	sciopero	
delle	donne	del	14.06.1991. 
Ma	la	parità	resta	tuttora	
incompiuta.	



	

S imone  De  Beauvo i r  
“Essere	donna	non	è	un	
dato	naturale,	ma	il	
risultato	di	una	storia.	Non	
c'è	un	destino	biologico	e	
psicologico	che	definisce	la	
donna	in	quanto	tale.	Tale	
destino	è	la	conseguenza	
della	storia	della	civiltà,	e	
per	ogni	donna	la	storia	
della	sua	vita”.	



	

V ir ig in ia  Woo l f  
“Per	tutti	questi	secoli	le	
donne	hanno	svolto	la	
funzione	di	specchi,	
dotati	della	magica	e	
deliziosa	proprietà	di	
riflettere	la	figura	
dell'uomo	a	grandezza	
doppia	del	naturale”.	



	

Betty  Fr iedan  
“Una	ragazza	non	dovrebbe	
aspettarsi	speciali	privilegi	a	
causa	del	suo	sesso,	ma	
nemmeno	dovrebbe	adattarsi	
al	pregiudizio	e	alla	
discriminazione.	Deve	
imparare	a	competere...	non	
in	quanto	donna,	ma	in	
quanto	essere	umano.”	



	

Iris von Roten 
“La	pura	gioia	di	vivere	mi	ha	
reso	una	femminista.	Tutto	ciò	
che	il	mio	cuore	desiderava	-	
avventure	eccitanti,	paesi	
lontani,	belle	prove	di	forza,	
indipendenza,	libertà,	gli	
aspetti	spumeggianti	della	vita	
insomma	-	tutto	ciò	era,	in	
verità,	riservato	unicamente	
agli	uomini".	



	

Carla Agustoni 
“Parità	vecchia	storia?	Eh,	no,	
storia	recente.	Non	si	deve	
mollare:	siamo	o	non	siamo	la	
Repubblica	dei	piccoli	passi?	Dico	
sempre	che	con	la	testa	mi	piace	
stare	nelle	nuvole	dell’utopia,	e	
con	i	piedi	mi	adatto	alla	marcetta	
dei	piccoli	passi.	Mai	cedere	
nemmeno	un	millimetro	di	
terreno	conquistato.	È	stato	
troppo	faticoso!”	



	

Rosa Luxemburg 
“Chi	non	si	
muove	non	può	
rendersi	conto	
delle	proprie	
catene”.	



	

Tina Anselmi 
“Quando	le	donne	si	sono	
impegnate	nelle	battaglie	le	
vittorie	sono	state	vittorie	
per	tutta	la	società.	La	
politica	che	vede	le	donne	
in	prima	linea	è	politica	
d'inclusione,	di	rispetto	
delle	diversità,	di	pace”.	



	

Vandana Shiva 
“Consideriamo	la	
distruzione	della	
Terra...	per	mano	di	
imprese	guerriere	
come	questioni	
femministe”.	



	
Rebecca West 
“Io	stessa	non	sono	mai	
stata	in	grado	di	scoprire	
cosa	è	esattamente	il	
femminismo;	so	solo	che	la	
gente	mi	chiama	
femminista	ogni	volta	che	
esprimo	sentimenti	che	mi	
differenziano	da	uno	
zerbino”.	



	

Oriana Fallaci 
“La	rivoluzione	più	grande	è,	
in	un	paese,	quella	che	
cambia	le	donne	e	il	loro	
sistema	di	vita.	Non	si	può	
fare	la	rivoluzione	senza	le	
donne.	Forse	le	donne	sono	
fisicamente	più	deboli	ma	
moralmente	hanno	una	forza	
cento	volte	più	grande”.	
	



	

Angela Davis 
“Non	è	possibile	
separare	la	
questione	
razziale	da	quelle	
di	classe	e	di	
genere”.		


